(1) MeED-Routes = iNlerreg Co-funded by
T4

Euro-MED the European Union

MARZO 2026

Editoriale
Messaggio di benvenuto dal capofila / URF

Le ultime tendenze ci dicono che I'83% dei turisti ritiene importante viaggiare in modo sostenibile, il 67% si sente ispirato a
vivere in modo piu sostenibile dopo averlo visto in azione durante i viaggi e il 43% si sente in colpa quando fa scelte meno
sostenibili (Fonte: Sustainable TravelReport 2024 -Booking.com)

Riteniamo quindi che questo sia il momento giusto per costruire un turismo che garantisca la crescita locale nel rispetto
dell'ambiente. Il progetto MED-Routes nasce da un'idea semplice ma potente: creare e diffondere un modello di turismo
sostenibile a basso impatto e basato sul territorio lungo gli Itinerari Culturali dell'area mediterranea e, in particolare, stabilire
un modello specifico di “turismo lento” mediterraneo radicato nel patrimonio comune di quattro Itinerari Culturali.

In due anni il progetto ha prodotto risultati significativi e tangibili. La metodologia MED-Routes che abbiamo sviluppato
fornisce un modello replicabile per la progettazione e la promozione di eco-itinerari attraverso approcci partecipativi e
sostenibili. Essa integra ricerca, coinvolgimento delle parti interessate e co-progettazione in un processo graduale che
supporta le autorita locali e gli operatori nella creazione di esperienze turistiche in linea con i principi dell'economia
circolare, della responsabilita ambientale e del valore comunitario.

Il nostro obiettivo era quello di costruire un modello replicabile, che potesse essere adottato da altri itinerari culturali o da
enti locali comme comuni, uffici turistici o altri attori territoriali, per costruire eco-itinerari nei propri territori specifici e
promuovere destinazioni condivise utilizzando la stessa struttura metodologica.

A livello locale, il progetto si € dimostrato molto efficace, poiché le comunita locali sono attivamente coinvolte negli eco-
itinerari e si sentono realmente parte di essi. A livello internazionale, i risultati sono altrettanto positivi: abbiamo creato una
rete di eco-itinerari che abbraccia otto paesi, gettando solide basi per un impatto promozionale a lungo termine.

Invitiamo chiunque sia interessato a saperne di piu sul progetto e sulle opportunita di sviluppare _
eco-itinerari a contattarci e a unirsi a noi nella creazione di un'offerta turistica sostenibile. ¥

Benedetta Diamanti

Unione della Romagna Faentina
Capofila
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Dopo 27 mesi di attuazione, MED-Routes ha riunito 8 partner
provenienti da tutto il Mediterraneo per promuovere il turismo culturale
sostenibile attraverso la co-creazione di eco-itinerari integrati in 4
itinerari culturali europei.

Il progetto ha combinato progetti pilota territoriali, sviluppo di capacita,
dialogo politico e cooperazione transnazionale per sostenere le
destinazioni nella transizione verso modelli turistici piu inclusivi, circolari
e rispettosi dell'ambiente.
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https://med-routes.interreg-euro-med.eu/our-story/

Eco-itinerari: Storie di Co-creazione
attraverso 4 Itinerari Culturali

I cuore di MED-Routes & costituito da 8 eco-itinerari, creati in collaborazione con gli stakeholder locali delle regioni mediterranee
e integrati in quattro Itinerari Culturali europei. Ogni itinerario mostra come il patrimonio culturale, l'identita locale e la
sostenibilita possano essere combinati per offrire ai visitatori esperienze significative.

rd
Esploraivideo e le mappe dedicati a ciascun eco-itinerario cliccandoci sopra #;«_ e scopri come questa visione condivisa si &
concretizzata sul territorio. Dai paesaggi costieri ai siti storici dell'entroterra, ogni percorso riflette I'identita unica del proprio
territorio applicando al contempo principi comuni di sostenibilita.

Dai un'occhiata piu da vicino e scopri come € nato il turismo sostenibile lungo la rete MED-Routes.
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https://youtu.be/pfAHRvWTPLU
https://youtu.be/AYEqH-3oSGM
https://youtu.be/im2vP-0ZUdo
https://youtu.be/wfJoOM4jEl4
https://youtu.be/5wPgQ-GRjtg
https://youtu.be/83KfyL_BYU0
https://youtu.be/Bx9LY3dNKos
https://youtu.be/ofynLq6zO_s
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/nikolas-etap-map-2.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/map.pdf
https://www.google.com/maps/@39.9832614,-0.0235622,14z/data=!3m1!4b1!4m2!6m1!1s1mnr_kp_ytuAotgACnTBQr2iskuXfxiE?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTEwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=it&mid=1uU2EYsLOifzWwMADCNWTYgOMs3TN8nQ&ll=44.26767438525668%2C11.692228952279473&z=10
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/fitgreen-map.mp4
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/bistrot-map.mp4
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/messinia-olive-odyssey-eco-itinerary-map.pdf
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?ll=42.90050899861426%2C17.036438346436086&z=10&mid=1YARy8awGQW2WVGcfgWaroAn1yETWQYk
https://www.europeanrouteofceramics.eu/
https://www.destination-napoleon.eu/?lang=en
https://fenici.net/en/
https://olivetreeroute.gr/

Eventi, Scambi & Divulgazione:
Costruzione di una Comunita Mediterranea

Nel corso del progetto, 21 eventi - tra cui laboratori di co-creazione, corsi di formazione tecnica, workshop di
apprendimento tra pari e forum internazionali - hanno riunito quasi 1.000 partecipanti provenienti da tutto il Mediterraneo.
Questi incontri hanno creato uno spazio dinamico di scambio tra autorita pubbliche, gestori di Itinerari Culturali, operatori
turistici, PMI, ricercatori e attori della societa civile, trasformando MED-Routes in una piattaforma vivace per il dialogo e la

collaborazione.

Oltre alla loro diffusione, questi eventi hanno svolto un ruolo strategico nel trasferimento delle metodologie di MED-Routes
nella pratica. Promuovendo gli scambi transfrontalieri, presentando eco-itinerari pilota e promuovendo il Green Label
MED-Routes, hanno rafforzato una comunita mediterranea in crescita impegnata nei principi dell'economia circolare, nella
governance del turismo sostenibile e nella resilienza a lungo termine delle destinazioni culturali.

= MED-ROUTES
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https://med-routes.interreg-euro-med.eu/news/

ATELIERS ESPACO

THE GUIDEBOOK

OF KNOWLEDGE TRANSFER
FOR ECO-ITINERARIES
ON CULTURAL ROUTES
\
,

Introduce metodologie chiave per:
- Progettare eco-itinerari

- Coinvolgere le comunita nella
pianificazione turistica

- Integrare i principi dell'economia
circolare nelle offerte turistiche

- Valutare gli impatti ambientali e
socioeconomici

I Percorsi di Apprendimento
di MED-Routes: replicare la
lrasformazione

MED-Routes ha sviluppato una serie di strumenti di Presenta una comprensione
apprendimento, tra cui pacchetti formativi, linee guida approfondita della progettazione e
metodologiche e il Pacchetto MED-Routes, progettati per dell'attuazione di eco-itinerari
supportare la replicabilita al di fuori dei territori pilota. allinterno degli Itinerari Culturali del

. ) . . . . Mediterraneo.
Queste risorse riguardano la progettazione di eco-itinerari, il

coinvolgimento  delle  parti interessate, i principi

delleconomia circolare e la governance del turismo

sostenibile, e sono a disposizione delle destinazioni

turistiche, degli Itinerari Culturali e degli attori politici.
Disponibile in 4 lingue
(EN, FR, EL, IT)

Un modello orientato all'azione che
guida l'attuazione del Green Label
lungo gli Itinerari Culturali dell'UE

M,


https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.3.1.1-med-routes-comprehensive-training-package.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.3.1.1-med-routes-comprehensive-training-package.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.4.1.1-medroutes-action-plans_english.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.4.1.1-medroutes-action-plans_english.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.3.1.2-the-guidebook-for-knowledge-transfer.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.2.3.1-brand-portfolio-visual-identity-for-a-eu-green-label-of-cultural-eco-itineraries.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.2.3.1-brand-portfolio-visual-identity-for-a-eu-green-label-of-cultural-eco-itineraries.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.2.3.1-brand-portfolio-visual-identity-for-a-eu-green-label-of-cultural-eco-itineraries.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/wp-content/uploads/sites/45/d.2.3.1-brand-portfolio-visual-identity-for-a-eu-green-label-of-cultural-eco-itineraries.pdf
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/what-we-achieve/
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/what-we-achieve/

Guardare indietro per andare avanti

MED-Routes giunge al termine lasciando dietro di sé molto piu che strategie, eco-itinerari
pilota e risultati tecnici. Lascia un percorso collaudato per trasformare i principi del turismo
sostenibile in pratica operativa lungo gli Itinerari Culturali del Mediterraneo.

Le sfide

Una delle sfide principali del progetto era colmare il divario tra
teoria e attuazione. Sebbene INCIRCLE ed EMBLEMATIC
avessero prodotto metodologie preziose, adattarle ai diversi
sistemi di governance, alle realta territoriali e alle capacita degli
stakeholder in sette paesi del Mediterraneo richiedeva flessibilita
e coordinamento, poiché le autorita pubbliche, i gestori degli
itinerari culturali e gli operatori privati operano con vincoli e
tempistiche diversi.
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Questo problema e stato affrontato attraverso una co-creazione
strutturata: 21 eventi, workshop tecnici e scambi tra pari hanno
creato uno spazio di dialogo, condivisione e adattamento locale.
Anziché imporre un modello rigido, MED-Routes ha costruito un
guadro comune che potesse essere adattato a ogni contesto. |
piani d'azione dei partner hanno garantito I'ancoraggio
istituzionale, mentre il Green Label ha tradotto i principi di
sostenibilita in criteri chiari e misurabili.

Un'ulteriore sfida era quella di evitare che la sostenibilita
rimanesse solo dichiarativa. Incorporando i principi
dell'leconomia circolare nella progettazione di eco-itinerari e
collegando la strategia alla sperimentazione pilota, il progetto &
passato dall'intenzione alla convalida. Il processo iterativo -
testare, perfezionare, allineare - ha infine rafforzato le strutture di
governance e il coinvolgimento delle parti interessate.

.. e le lezioni imparate

La trasformazione del
turismo sostenibile
richiede:

¢ Capitalizzazione, non
duplicazione: basarsi
sulle conoscenze
esistenti accelera
I'impatto.

« Integrazione della
governance: le strategie
devono essere collegate
agli strumenti di
pianificazione
istituzionale.

¢ Partecipazione degli
stakeholder: gli attori
pubblici e privati devono
progettare soluzioni
insieme.

¢ Strumenti operativi:
labels, guide e piani
d'azione trasformano la
visione in pratica.

¢ Meccanismi di
replicabilita: la
trasferibilita deve essere
pianificata sin dall'inizio.

Questi insegnamenti vanno
oltre gli Itinerari Culturali e
sono rilevanti per qualsiasi
destinazione turistica
mediterranea che cerchi di
bilanciare la valorizzazione
del patrimonio, la resilienza
climatica e lo sviluppo
economico locale.




Oltre al 2026: Sostenere e Rimanete
coinvolti con

ampliare U'impatto MED-Routes

Il “Guidebook for Knowledge Transfer” fornisce un percorso strutturato
affinché nuovi territori possano replicare il modello. Il Green Label offre
un quadro di riferimento a lungo termine che pud continuare a
certificare gli eco-itinerari. Le istituzioni partner rimangono impegnate a
integrare la strategia transnazionale nella pianificazione regionale e
nelle strutture di governance del turismo. @MEDRoutes

https://med-

routes.interreg-euro-

med.eu/

La nostra visione & chiara: vedere gli Itinerari Culturali del
Mediterraneo evolversi in laboratori permanenti di innovazione nel med-

turismo sostenibile, dove i principi dell'economia circolare guidano la routes@interreg-
gestione delle destinazioni, dove la cooperazione sostituisce la euro-med.eu
frammentazione e dove dgli eco-itinerari diventano la norma
piuttosto che l'eccezione.

Guardare al passato conferma il valore della collaborazione. COIltal‘tate |

Andare avanti significa garantire che gli strumenti, le partnership e Partner del
gli insegnamenti di MED-Routes continuino a ispirare e plasmare le
politiche di turismo sostenibile in tutto il Mediterraneo. prOgettO
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MED-Routes non
finisce nel 2026 -
si trasforma.



https://med-routes.interreg-euro-med.eu/
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/
https://med-routes.interreg-euro-med.eu/
https://www.facebook.com/MEDRoutes
https://www.romagnafaentina.it/
https://www.visitpafos.org.cy/
https://www.libertas.hr/en/
https://www.cm-vfxira.pt/
https://batti.eu/home/
https://www.insuleur.org/
https://www.dunea.hr/en/

